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Sjukpenning-
grundande inkomst

- information till dig som studerar, ar
arbetslos, har sjuk- eller aktivitetsersattning

Sjukpenning, foraldrapenning och till-
fallig foraldrapenning - alla baseras de
pa din sjukpenninggrundande inkomst.

Den sjukpenninggrundande inkomsten faststalls
av Forsdkringskassan utifrdn din berdknade
arliga arbetsinkomst.

e Vad ar sjukpenninggrundande inkomst
e Vilka inkomster raknas?

e Nar jag har ratt till sjukpenning grundande
inkomst?

e Sjukersattning och aktivitetsersattning
e Kommunalt vardnadsbidrag

Vad ar sjukpenninggrundande

inkomst?

Den sjukpenninggrundande inkomsten (SGI) an-
vands till exempel for att rakna ut din sjukpen-
ning och faststills av Forsdkringskassan utifran
din berédknade arliga arbetsinkomst.

Om du har hoga inkomster raknar Forsakrings-
kassan dock inte med hela inkomsten. Den sjuk-
penninggrundande inkomsten kan vara hogst
7,5 prisbasbelopp. Det finns ocksd en nedre
grans pa 24 procent av prishasbeloppet.

Prisbasbeloppet bestams av regeringen och and-
ras varje ar for att folja med i prisutvecklingen.
Ar 2009 ar prisbasbeloppet 42 800 kronor. Den
hogsta sjukpenninggrundande inkomsten blir da
321 000 kronor och den lagsta 10 300 kronor.

Ersattningsnivan i de flesta forsdkringar ligger
pa 80 procent. Men innan ersattningen berak-
nas multipliceras den sjukpenninggrundande
inkomsten med 0,97. Din ersattning blir alltsa
nagot ldgre dn 80 procent av den sjukpenning-
grundande inkomsten.
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Foraldrapenningen kan daremot bli hogre. Nar
Forsakringskassan raknar ut hur mycket du far i
foraldrapenning raknar vi med inkomster dnda
upp till tio prisbasbelopp, vilket 2009 blir 428
000 kronor. Har du hoga inkomster kan du alltsa
fa mer i fordldrapenning an du kan fa i sjukpen-
ning eller tillfallig foraldrapenning.

Vilka inkomster raknas?

Det ar i allmanhet din aktuella inkomst som
ligger till grund for din sjukpenninggrundande
inkomst. Den kan ocksa berdknas pé en tidigare
arbetsinkomst.

Men Forsakringskassan kan i regel bara ta
hansyn till arbetsinkomst som:

¢ berdknas paga under minst sex manader
eller ar

e arligen aterkommande.

Arsinkomsten beridknas med hjilp av din totala
16n fore skatt. Forutom 16n kan dven andra er-
sattningar i pengar riknas med i arsinkomsten.
Det galler till exempel ersittning vid obekvam
arbetstid, vikariatstillagg och provision.

Nar har jag ratt till
sjukpenninggrundande

inkomst?

Nar du inte langre har arbetsinkomster ar
huvudregeln att din sjukpenninggrundande
inkomst slutar galla. I vissa situationer har
du dock méjlighet att behélla din sjukpenning-
grundande inkomst trots att du inte arbetar.

Forsakringskassan
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Om du studerar

Nar du studerar och din arbetsinkomst minskar
eller upphor kan du fa behalla din SGI under
studieperioden. Det galler om du:

studerar och finansierar dina studier med
studiestod

studerar inom det egna yrkesomradet
vardar barn som ar under ett ar
gor ett kortare avbrott, max tre méanader,
i yrkeslivet.
Du far behalla din SGI s& ldnge du studerar och
far studiestod.

Studier med studiestéd
Som studiestod raknas
studiehjalp
studiemedel
utbildningsbidrag for doktorander

Vilande SGI

Studerande med studiestod eller utbildningsbi-
drag som fore studiernas borjan har ratt till en
SGI far ha den SGI:n vilande under utbildnings-
tiden. Vilande SGI innebar att du under utbild-
ningstiden som regel inte kan f& nagon ersatt-
ning som ar grundad pa den vilande SGI:n. Nar
studierna ar avslutade kan den vilande SGI:n bli
gallande igen. Om du ar arbetslos nar studierna
ar avslutade ska du anmala dig direkt till Ar-
betsformedlingen for att fa behalla din SGI.

Studietids-SGI

Om du studerar och samtidigt arbetar vid sidan
av studierna, eller under lov, kan du fa en SGI
som baseras pa din inkomst under studietiden.
Det kallas for studietids-SGI.

Om du till exempel blir sjuk under studietiden
och maste avsta fran arbetet, kan du fa ersatt-
ning som berdknas pa din studietids-SGI. Anmal
att du har en sddan inkomst senast néar du begar
till exempel sjukpenning eller foraldrapenning.

Studier utan studiestod

Om du studerar utan att 16pande ha studiemedel
forlorar du din SGI.
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I vissa fall géller reglerna om vilande SGI och
studietids-SGI aven om du studerar utan studie-
stod. Det giller:

Om du ar ledig fran din anstéllning for studier
inom ditt eget yrkesomrade. Da kan du fa be-
halla din SGI under hela studietiden.

Om du inte ar ledig fran en anstéllning, till ex-
empel om du ar arbetslos eller egenforetagare,
och studerar inom ditt eget yrkesomrade. Da
kan du fa ha kvar din SGI under hogst ett ar.

Omdu dr arbetslos

Om du ar anméld som arbetssokande pa Arbets-
formedlingen och aktivt soker arbete kan du

fa behalla din sjukpenninggrundande inkomst.
Om du blir arbetslos maste du anmaéla dig som
arbetssokande pa Arbetsférmedlingen inom tre
manader fran det att du slutade ditt arbete for
att fa behalla din sjukpenninggrundande in-
komst. Det giller d&ven om du har fatt avgangs-
vederlag.

Skulle du bli sjuk nér du ar arbetslos maste du
anmala dig som arbetssckande pa Arbetsfor-
medlingen den forsta vardagen efter avslutad
sjukperiod for att behdlla din sjukpenninggrun-
dande inkomst.

Om du soker arbete utan att vara
arbetslos

Om du har en anstillning som du inte kan ga
tillbaka till av halsoskal, exempelvis efter en
sjukskrivningsperiod, kan du fa behalla din sjuk-
penninggrundande inkomst om du ar anmald
som arbetssokande pa Arbetsférmedlingen.
Detsamma géller dig som ar egen foretagare.

Omdudeltariett
arbetsmarknadspolitiskt program

Du far ocksé behalla din sjukpenninggrundande
inkomst om du deltar i ett arbetsmarknads-
politiskt program och far aktivitetsstod eller
utvecklingsersattning. Om du avslutar eller
avbryter programmet maste du anméla dig hos
Arbetsformedlingen forsta vardagen efter att
du har slutat for att fa behalla din sjukpenning-
grundande inkomst. Det géller forstas bara om
du inte har ett arbete.
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Du kan ocksa fa behalla din
sjukpenninggrundande inkomst om du

slutar arbeta eller gar ner i arbetstid under
den senare delen av graviditeten

avhaller dig helt eller delvis fran arbete for
att varda barn som inte fyllt ett ar

avbryter ditt arbete under hégst tre manader

enligt sa kallat trygghetsavtal far ekonomisk
ersattning for till exempel studier, praktik
eller start av eget foretag.

Du kan fa héja din
sjukpenninggrundande inkomst

Om du saknar anstallning helt eller delvis kan
du ha rétt att varje ar rakna upp din sjukpen-
ninggrundande inkomst med forandringen av
konsumentprisindex. Konsumentprisindex visar
hur priserna i genomsnitt utvecklas i Sverige.

Sjukersattning och
aktivitetsersattning

Om du beviljas hel sjukersattning eller hel
aktivitetsersattning har du inte langre ratt att
behélla din sjukpenninggrundande inkomst.
Borjar du arbeta igen nar sjuk- eller aktivitets-
ersattningen upphor eller andras, beraknas
din sjukpenninggrundande inkomst pa den nya
arbetsinkomsten.

Om du beviljas mindre an hel sjukersattning el-
ler aktivitetsersattning och fortséatter att arbeta
beraknas din sjukpenninggrundande inkomst
utifrdn din aterstdende arbetsinkomst. Om du
till exempel har halv ersattning och arbetar
halvtid berdknas den sjukpenninggrundande
inkomsten pa din halvtidslon.

Om du beviljas mindre an hel sjukersattning
eller aktivitetsersattning nar du ar arbetslos,
kan du ocksa fa behalla en del av din tidigare
sjukpenninggrundande inkomst. Det galler un-
der forutsattning att du ar anmald som arbets-
sokande hos Arbetsformedlingen.

Kommunalt vardnadsbidrag

Om du far kommunalt vardnadsbidrag och ar-

betar mindre an tidigare sanks din sjukpenning-
grundande inkomst. Arbetar du inte alls blir den
noll. Men néar du inte langre far vardnadsbidrag
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kan du fa tillbaka den sjukpenninggrundande
inkomst som du hade innan du fick vardnadsbi-
draget. Perioden med vardnadsbidrag gors alltsa
”6verhoppningsbar”.

En forutsattning ar att du uppfyller villkoren for
skydd av den sjukpenninggrundande inkomsten
nar vardnadsbidraget upphor. Det galler till
exempel om du i direkt anslutning till att vard-
nadsbidraget upphor:

ar sjukskriven

soker arbete och ar inskriven pa
Arbetsformedlingen

vardar barn som inte har fyllt ett ar.

Tank pa att om du eller den andra foraldern
far till exempel fordldrapenning, arbetsloshets-
ersattning eller aktivitetsstod har du inte ratt
till vardnadsbidrag fér samma kalendermanad.
Det kan innebédra att du inte far tillbaka den
sjukpenninggrundande inkomst som du hade
innan du fick vardnadsbidraget. Din sjukpen-
ninggrundande inkomst kommer da i stéllet att
grundas pa din aktuella arbetsinkomst. Saknar
du arbetsinkomst har du inte ratt till en sjuk-
penninggrundande inkomst.

Mer information om vardnadsbidraget kan du fa
hos din kommun.
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Forsakringskassan kontrollerar

Forsakringskassan kontrollerar de uppgifter
som du ldmnar. Det kan gélla inkomst, franvaro
fran arbete, civilstand eller var du bor. Vi har
informationsutbyte med andra myndigheter
och samkor vara register med uppgifter fran
bland andra CSN, arbetsldshetskassorna och
Skatteverket.

Att medvetet lamna felaktiga uppgifter eller
|ata bli att anméla férandringar som kan
paverka ratten till ersattning kan vara brottsligt.
Foérsakringskassan polisanmaler alla misstankta
bidragsbrott.




